KINDER

0 Villa Kunterbunt e. V. :
\." " Kindertagesstdtten und Familienzentren AHELDEN

,Erste Hilfe bei Kindern“

Kurs fur Eltern, GrolReltern und Babysitter

Samstag, 07.03.2026 von 9.30-12.30 Uhr
Samstag, 20.06.2026 von 9.30-12.30 Uhr
Samstag, 17.10.2026 von 9.30-12.30 Uhr
Samstag, 21.11.2026 von 9.30-12.30 Uhr

im Familienzentrum Villa Kunterbunt, Sanddornstraf3e 20 in 53859 Niederkassel

Das Familienzentrum Villa Kunterbunt bietet in Kooperation mit ,KinderHelden“ einen
Kindernotfallkurs an.

Eine erfahrene Kinderarztin vermittelt den Teilnehmer:innen alle notwendigen Verhaltensweisen,
um im Ernstfall das Richtige zu tun.

Der Kurs eignet sich fir Betreuungspersonen von Kindern aller Altersgruppen.
Themen sind unter anderem:
- Plotzlicher Kindstod
- Verbrennung/Verbrihung
- Vergiftung
- Gehirnerschuitterung
- Pseudokrupp
- Fieberkrampf
- Schock/Bewusstlosigkeit
- Herz-Lungen-Wiederbelebung
- Geféahrliches Verschlucken

Nach einem interaktiven Vortrag, dem Kinder Helden Notfall-ABC, trainieren die Teilnehmer:innen
verschiedene Handgriffe fir den Fall, dass sich ein Kind bedrohlich verschluckt. Die Arztin
demonstriert aul3erdem ausfuhrlich die Herz-Lungen-Wiederbelebung an realistischen Sauglings-
und Kinderpuppen. Auch dieser Teil wird im Anschluss von den Teilnehmer:innen ausfuhrlich
geubt.

Es gibt im Kurs die Moglichkeit auch individuelle Fragen zu stellen.

Kursgebihr: 49,- Euro pro Person
Babysitter zahlen einen ermafigten Preis von 35,- EUR

Anmeldung:

kinderkultur@familienzentrum-niederkassel.de
oder telefonisch: 0228/9454374 (Kerstin Lenders)
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